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Sicurezza L'iniziativa antipanico della Confcommercio

«Banditi nel locale
Lasciategli sempre
una via di fuga...»

Negozianti a lezione dal criminologo

«Guardando i filmati di alcu-
ne rapine, soprattutto, ai ben-
zinai romani, ho scoperto che
molti di loro hanno la pessima
abitudine di affrontare il rapi-
natore cercando di strappargli
la pistola dalle mani. Capite be-

mercio con la collaborazione
dell’Icaa, 'International crime
analysis association, che ha
gia ricevuto centinaia di ade-
sioni, tanto che sono state pro-
grammate altre lezioni. D’altra
parte i commercianti - soprat-

ne che in questo modo il ri- tuttd i titolari di supermercatx
schio di essere uccisi aumenta farmacie, tabaccherie, gioielle-
e di molto. Per il criminologo  rie ma anche negozi di altri ge-
Marco Strano, funzionario di neri - sono molto preoccupati
polizia e sindacalista Ugl, i dal numero di rapine che ogni
commercianti devono cambia-  giorno avvengono a Roma e
provincia. Clrca dieci,

a volte di pit.
Marco Strano, I'esperto La scelta di una le-
i i i zione di lunedi non &
«Mai tentare di strappare di CatLI6 peIch S a At

mano la pistola al rapinatore: il
rischio di essere uccisi aumenta»

re attegglamento quando si
trovando davanti un bandito e
«controllare i comandi che il
cervello invia in una situazio-
ne tanto stressante», aggiun-
ge.

Sono soprattutto psicologi-
ci, e in parte anche fisici, i con-
sigli che saranno dati ogg1 a
una trentina di negozlantx che
parteciperanno al primo corso
antirapina nella sede dell’Isti-
tuto vigilanza dell'Urbe, a Tor
Sapienza. Un'iniziativa gratui-
ta, organizzata da Confcom-

tina i negozi sono
chiusi. «I’importante
& avere classi di 20-30
persone perche ci sa-
ranno anche esercitazioni pra-
tiche - racconta Strano - Ogm
categoria lavorativa dovra se-
guire uno specifico comporta-
mento in caso di rapina. 1l ne-
goziante deve conoscere I’

biente dove lavora per 1mpara-
re a muoversi quasx automati-
camente. Sempre i benzinai,
ad esemplo, sono diversi dagli
altri negozianti, perche loro
vengono aggrediti quasi sem-
pre all'aperfo». Ogni anno nel-
la Capitale vengono commes-
se circa quattromila rapine,

Come comportarsi

Bisogna riconoscere
il drogato e 'ubriaco

Riconoscere se il
bandito & sotto effetto
di droga o di alcolici
per non sottostimare

i rischi e per affrontarlo
nel modo corretto

Il «rituale d'attacco»
| personaggi sospetti
Accorgersi in tempo
di personaggi sospetti,
scoprire i «rituali
d'attacco» dei banditi

e riconoscere le varie
tipologie di rapinatori

Gestire la paura
e prevenire lo stress

Gestire la paura prima
e dppo l'evento
criminoso per non
soffrire poi di disturbi
postraumatici da stress
e attacchi di panico

molte delle quali a mano arma-
ta e in esercizi commerciali. Il
piu1 delle volte i rapinatori so-
no tossicodipendenti sotto ef-
fetto di cocaina. 1 corso inse-
gnera ai commercianti come
accorgersi se il bandito e dro-
gato, come affrontarlo e con-
trastarlo, anche per non sotto-
stimare il rischio - spiega il
criminologo -. Saranno forni-
te informazioni di tipo etologi-
¢o, riprese dalla psicologia ani-
male, per non innescare altra
violenza oltre a quella del rapi-

* natore: i cani, ad esempio, ma

‘anche i leom, se minacciati,
non si avvicinano troppo e ten-
dono a lasciare una via di fuga

~ all’aggressore. E lo stesso de-

vono fare i commercianti».

Nelle lezioni si affronteran-
no poi temi come la psicologia
dell’evento rapina e del suo au-
tore (con 'esame dei modelli
di rapinatori, i comportamenti
sospetti, il linguaggio del cor-
po, 1 «xituali d'attacco), la pre-
parazione psicologica alla rapi-
na, Ia gestione del panico e le
conseguenze del post-rapina
(il disturbo post traumatico
da stress), I'analisi degli stru-
menti e dei servizi tecnologici
per la prevenzione degli even-
ti criminosi.

«l'idea del corso nasce con
un duplice obiettivo: aiutare le
nostre imprese a gestire even-
tuali atti criminosi e collabora-
re con le forze dell’ordine - sot-
tolinea Giuseppe Roscioli, pre-
sidente di Confcommercio Ro-
ma -. Siamo convinti che fa-
cendo al meglio ognuno la pro-
pria parte possiamo contrasta-
re con successo gli atti crimi-
nali che vedono la nostra cate-
goria fra le principali vittime».

Rinaldo Frignani

© RIPRODUTIONE: RISERVATA

Time is on our side.



